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CLAUDIA SAINZ FERNANDEZ

ha superado los estudios tedrico-practicos del curso

Centro de Formacion Profesional en
ESPECIALIDADES DE FITNESS, PILATES Y YOGA

www.aptavs.com INSTRUCTOR DE PILATES MATWORK

590 Horas.

dios

Valencia, 19 de Diciembre de 2017 e

Ensefanzas deportivas en materias especificas de Director de & Escuela
validez curricular y profesional dentro del sector.

Formacion reconocida por la Federacion Espariola de
Entrenadores Personales y Fitness, Asociacion Nacional de
Entrenadores de Pilates e Internacionalmente por European
Register of Exercise Professionals y por Europe Active



